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 ر کینکت و کاربرد آن در حوزه سلامتگحس

 ای دانشجوی کارشناسی ارشد فناوری اطلاعات، سیستم های چند رسانه -فاطمه مرتضوی اقتباس و ترجمه:

 دانشگاه شهید بهشتی -عضو هیئت علمی پژوهشکده فضای مجازی  -علی نادیان

 

نظراقتصادیههوشمندشناساییحرکتوصدااستکهازکینکتیکدستگا ،هستندآشنا1بانامکینکتXBOXایبهخصوصهایرایانهمندانبهبازیقهعلا

بایگونهتجهیزاتجانبیدیگرهازهیچبدوناستفاد،میتوانندباحرکتبدنویابهصورتکلامیاینسختافزارکاربرانبوسیلهواستمقرونبهصرفهبسیار

.آندرحوزهسلامتپرداختهمیشودهایاستفادهازمزیتایندستگاهواینمطلببهبررسیادامهدر.کامپیوترتعاملبرقرارکنندکنسولهایبازیویا

مکنمیسازدمایکنندهکنترلگونههیچدخالتبدونراایرایانههایبازیازاستفادهدستگاهاین قرارایرایانههایبازیدرتنهاکینکتالبته. استفاده مورد

ساختهمایکروسافتمریکاییآشرکتتوسطوسیلهاین.کرداستفادهنیزموسیقیبهدادنگوشوفیلمتماشایمانندسرگرمیموارددرآنازتوانمیبلکهگیردنمی

.[1]استدسترسیقابلXbox 360بازیکنسولرویبروشده

دوربینوعمقتشخیصبرایهادوربینازیکیوقرمزمادوندرگاهبهصورتیکه،استقرمزمادوناهدرگیکولنزعدددوبادوربینیکپایهبروسیلهاینمرجع

RGB)رنگیدوربینیککهدیگر است( کارمیروندهبتصاویرتشخیصبرای، هیچکردنلمسبدونتادهدمیاجازهXbox 360کاربرانبهدوربیناین.

راهایاطرافودیگرصداربراکصدایتشخیصودرکقابلیت،دوربیناینهمچنین.بیاورنددرخودکنترلبهراصفحهبردوموجاجزایتمامیبتوانندگریکنترل

.میباشدکاربرهایفرمانانجامبهقادرهاآنتشخیصباودارد

بانامایندستگاهفروشداشتهاست.اولیننسخهنسخهمیلیون32بیشاز3112هایاخیربودهوتاسالرهایبازیدرسالگیکیازمشهورترینکنترلکینکت 

Kinect v1هایبازیبرایکنسول 3111درسال Xbox 360تغییراتیجزییدرنسخهاولایجادشدونسخهایبا3113درسالآن.پسازهاستارایهشد،

متفاوتباولوژیکاملاتکنیکایننسخهازکهارایهشد3112درسالKinect v2بانام Kinectبهبازارعرضهشد.نسخهدومKinect for Windowsنام

.بهرهمندبودافزایشدقتدرتشخیصعمقبهمنظورنسخهاول

،آموزشایمنیماتخردهفروشیهنرهاینمایشی،رباتیک،تشخیصزباناشاره،خدردیازجمله:حوزهسلامت،آموزش،درسطحوسیعیازبرنامههایکاربکینکت

وXboxبرایبازیهایایندستگاهنسخهاصلیکاربردهایایندستگاهرانمایشمیدهد.1شکل.گرفتهاستدرمحلکاروبازسازیسهبعدیمورداستفادهقرار

هایکاربردیفراترازمنجربهتوسعهبرنامهMicrosoft Kinect Software Development Kit (SDK)معرفیسرانجامارایهشداماکنسولهایسرگرمی

++Cو#CزبانهایبرنامهنویسیمانندبادرزمینهردیابیحرکتراتابتوانندبرنامههایکاربردیخودزدکاربرانراقادرمیساSDKشد.Xboxهایبازی

.سازدممکنمیراانسانحرکت3بلادرنگردیابیوشناساییSDKایجادکنند.همچنین

تفسیرخودکارصورتبهبدناعضایحرکاتوحالاتمنظورهمینبه،دارندحرکتشناساییبهنیازکینکتکاربردیهایبرنامهسایربعدی،سهبازسازیجزبه

 .اندنمودهخودجذبتوسعهبرایراتلاشوتحقیقحجمبیشترینحوزهسلامت،در،برنامههایکاربردیکینکتبینتمامیبرنامههایکاربردیدر.شوندمی

                                                      
1  kinect 
2Real-time 
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کینکت.دستهبندیکاربردهای1شکل

 حوزه سلامت: های کاربرد

درادامهبهشرحمختصریازوجلوگیریازآنمیباشند.افتادنفیزیکیتوانبخشی،دستیاراتاقعملوتشخیصتمریناتهایکاربردیحوزهسلامتشاملامهبرن

تحقیقاتارایهشدهدرهریکازاینسهزمینهپرداختهمیشود.

 درمان و توانبخشی فیزیکی 

تمریناتتکراریوحرکاتهماهنگاست.برنامه بهطورمعمولشاملگسترهوسیعیاز توانبخشیفیزیکیسنتی، بربایدایحرفهپزشکهایآموزشیدرمانو

افزایشتقاضاوکاهشهزینه،ارایهدهندگانخدماتچالش.بهمنظورپاسخگوییبهنمایدارزیابیمرحلهبهمرحلهراهاآنوپیشرفتکندحرکاتبیماراننظارت

کمکبهافراد.قراردادبیماراندراختیارتریراتوانخدماتبهترومقرونبهصرفهکهبهکمکآنبهستندایرایانهوتوانبخشیفیزیکیبهدنبالتکنولوژییدرمان

است.تکنولوژیاینیبراییکنیازضروردرجهتیادگیریوتکراردرستحرکاتتوانبخشی

هاییدرچنینروش.شدمیاستفادهبیمارانهایفعالیتسایروفیزیکیتمریناتبرنظارتبرایانسانحرکتتشخیصتکنولوژیسنسورهایکینکتازارایهازقبل

حرکاتکلهانشانگرتوانبدوناستفادهازمیکینکت استفادهازامابا.برایردیابیحرکتبودندگرهاییحسوهمراهداشتن2بیمارانمجبوربهپوشیدننشانگرها

بدنراردیابینمود.

دریافتندICTمحققاند.یرابرایاهدافبالینیتوسعهدهیکتکنولوژیواقعیتمجازکینکتبااستفادهازتوانستیکگروهتحقیقاتیازدانشگاهجنوبکالیفرنیا

آموزشوشناختیارزیابیحرکتی،هایمهارتتوانبخشیروان،سلامتدرمانخصوصبهمتداولیادگیریهایبرنامهدرایعمدهسهمتواندمیتکنولوژیاینکه
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.باشدداشتهبالینیهایمهارت تعاملیتوانبخشی، بازیبهعنوانمثالیکابزار از استفاده افرادیکهدچارادلروانبهبرایآموزشتعتواندمیهایویدیوییبا

کاربرددیگریازبکارگیری.[3]توسعهدادهشدهاست،برایآموزشتعادلروانJewelMineبازیبهنامیکهایعصبیهستندکمککند.درهمینراستاآسیب

حرکاتتوانبخشیانجامشدهتوسطفیزیوتراپیستیاسامانهتوانبخشیتعاملیبرایکودکانمعلولاست.اینسامانهدرزمینهدرمانوتوانبخشی،طراحیکینکت

حرکاتاشتباهراردیابینمونهاینوند.شانباحرکاتبیمارنمایشدادهمیاینتمریناتدریکمحیطمجازیبهصورتآنلاینوهمزمکهمیکندکودکراضبط

یادبگیردوبهدرستیانجامدهدتواندطریقبیمارمیازاین،وکندمی وبدونحضوردرخانهتمریناتاینبهتواندهمچنینکودکمعلولمی.حرکتصحیحرا

.[2]ادامهدهدفیزیوتراپیست

بایدبهصورتتعاملیبرایتوانبخشیافرادایجادمیسامانهوقتییک آگاهسازد.برخطشود، ازحرکتاشتباهیکهانجاممیدهد، را او و بهفردبازخوردداده

جاممیدهدودرسمتراستحرکاتبیمارحرکتصحیحراان،،نشاندادهشدهاست،درسمتچپواسطکاربری،یکآواتارسهبعدی3همانطورکهدرشکل

رنگاینتوپبراساسحرکتیکهبیمارانجاممیدهد،تغییرمیکند.اگربیماریکتمرینارسمتراستتوپیقرارگرفتهاستنمایشدادهمیشوند.رویپایآوات

درستراهمچنیناینتوپتعدادتکرارهای.باقیخواهدمانداردتوپبهرنگزرددرسایرموتغییرمیکند،بهرنگسبزرنگتوپاززردد،ارابهدرستیانجامد

نمایشمیدهد.

 

ایازکاربردکینکتدرتوانبخشینمونه.3شکل



 دستیار اتاق عمل 

بدوننیازبهلمسفراهممیامکانکنترلتصاویرپزشکیوابزارهایهدایتتصوکینکت کینکتمحققانبااستفادهازکند.یررا تشخیصهایسامانهتوانستهاند،

استفادهبرایپزشکیتصاویرنمایشگریکایجادبهتوانمیزمینهاینکاربردکینکتدرازمثالیعنوانبه.ایجادکنندحرکترابرایرسیدگیبهنیازهادراتاقعمل

نماییتصویر،حرکتاطرافتصویرویااضافهبزرگتغییراتشاملدهد.،پزشکمیتواندبدونلمس،تصویرپزشکیراتغییر2مطابقشکل.کرداشارهعملاتاقدر

.[2]میباشدکردنبرچسببهنقاطیازتصویر
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استفادهازکینکتبرایرسیدگیبهنیازهادراتاقعمل.2شکل



 تشخیص سقوط و جلوگیری از آن 

بکارگیری زمینه کینکتمطالعاتزیادیدر از استفاده برایمثالبا است. شده انجام سالخورده افراد سقوطدر جلوگیریاز منظور جهتیکینکتسیستمبه

محیطبیمارستانفدرتشخیصسقوطبیماران است، بهصورتخودکارشناساییکردهراهمشده ازرویتخترا بهمحضاستاینسیستمبلندشدنبیمار و

واندسقوطمیتواندراینزمینهارایهکرد،ایجادسیستمیاستکهمیتمثالدیگریکه.[5]تشخیصحالتبیمار،زنگخطررابرایپرستارانبهصدادرمیآورد

هایدیگر،سقوطسرعتحرکتافرادواستخراجویژگی،شناساییکند.اینالگوریتمباتخمینرخدهدکهممکناسترویپلهبرایافرادووقوعاتفاقاتناگواری

.[6]فردراتشخیصمیدهد

 جمع بندی

برایهوشمندیدستگاهکینکت استکه صدا هیچشناساییحرکتو از بهصورتکلامیبدوناستفاده یا حرکتبدنو با آنمیتوانند نهگوکاربرانبوسیله

هایسرگرمیارایهوکنسولXboxهایبرایبازیMicrosoft Kinectنسخهاصلیهایبازیویاکامپیوترتعاملبرقرارکنند.تجهیزاتجانبیدیگریباکنسول

دیازهایکاربروسیعیازبرنامهدرسطحکینکتازشد.XboxهایهایکاربردیفراترازبازیمنجربهتوسعهبرنامهMicrosoft Kinect SDKشدامامعرفی

رباتیک،تشخجمله:حوزهسلامت،آموزش، آموزشایمنیدرمحلکاروبازسازیسهبعدییصزباناشاره،خدماتخردهفروشیهنرهاینمایشی، استفادهمی،

نمودهاند.بهمنظوربهخودجذبحقیقوتلاشبرایتوسعهراهایکاربردیحوزهسلامت،بیشترینحجمت،برنامهکینکتهایکاربردی.دربینتمامیبرنامهشود

کآنبتوانخدماتپاسخگوییبهافزایشتقاضاوکاهشهزینه،ارایهدهندگانخدماتدرمانوتوانبخشیفیزیکیبهدنبالتکنولوژیکامپیوتریهستندکهبهکم

.فهتریرابهبیمارانارایهکردبهترومقرونبهصر
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